
Yun Ton (Chinesa) 
Rua Santa Catarina, 946
Bairro de Lourdes • 3337-2171

Taste Vin (Francesa)
Rua Curitiba, 2105
Bairro de Lourdes • 3292-5423

Verde Gaio (Portuguesa)
Rua Santa Catarina, 778
Bairro de Lourdes • 3275-4122

A Favorita (Variada)
Rua Santa Catarina, 1235
Bairro de Lourdes • 3275-2352

D'Artagnan (Variada)
Rua Tomás Gonzaga, 607
Bairro de Lourdes • 3295-7878

O Dádiva (Variada)
Rua Curitiba, 2202 
Bairro de Lourdes • 3292-9810

Petisqueira do Primo (Bar)
Rua Santa Catarina, 656
Bairro de Lourdes • 3335-6654

Tip Top (Bar)
Rua Rio de Janeiro, 1770
Bairro de Lourdes • 3275-1880

Casa Cheia (Bar)
Mercado Central, Lj 167 
Bairro de Lourdes • 3274-9585

Restaurantes
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Oncologistas falam sobre a qualidade do serviço Delivery da Pontual

XV Congresso Brasileiro de Oncologia Clínica

O XV Congresso Brasileiro de Oncologia 
Clínica, a ser realizado entre os dias 31 de 
outubro e 3 de novembro 

, já está com a sua programação 
definida. O Simpósio SBOC-ASCO, que 
será coordenado por David Carbone e 
Oren Smaletz, terá como novidade quatro 
espaços destinados a eventos paralelos 
que acontecerão ao longo das atividades. 

O XV Congresso Brasileiro de Oncologia 
Clínica é a oportunidade perfeita para a 
atualização e reciclagem do conhecimento 
sobre cancerologia em geral e oncologia 
clínica. Também serão abordadas 
maneiras atualizadas de tratamento aos 
pacientes brasileiros usando todos os 
avanços científicos mundiais e as 
condições de trabalho nacionais.   

O Presidente da SBOC, Enaldo Melo de 
Lima, fala com orgulho sobre o congresso:

“Estamos há poucos dias do XV 
Congresso Brasileiro de Oncologia Clínica 

no Minascentro 
(BH)

e é grande a expectativa de todos os 
associados da SBOC. A organização 
executiva está em fase final, com a venda 
completa de toda a área dos stands (Feira) 
e dos Simpósios Satélites organizados 
pela indústria farmacêutica. 

A programação científica ocupará quatro 
dias em horário integral com a organização 
do 1º dia cabendo a associação entre 
SBOC-ASCO com o curso de terapia          
alvo em câncer avançado e os três         
dias subseqüentes com ampla grade         
científica associada à discussões     
políticas em âmbito do SUS, medicina 
suplementar e Anvisa.

No 1º dia do evento ocorrerá também a 
prova do TECA em Cancerologia Clínica 
com a organização e coordenação a cargo 

da SBC-SBOC. No 2º dia do Congresso 
serão lançados os manuais de condutas 
da SBOC com uma ampla cobertura de 
grande par te de tumores onco-
hematológicos, sendo realizada a 
distribuição do referido manual a todos os 
congressistas. Na área social realizaremos 
um jantar/show inovador com a presença 
do grupo Skank na Serraria Souza Pinto.

Aguardamos todos os congressistas na 
aprazível Belo Horizonte.”

Dr. Enaldo Melo de Lima
Presidente da SBOC

A Pontual é um 

 Delivery que agrega 

              interessesaos seus 

  esse sentimento de 

humanização necessário

nas relações com o     

paciente

oncológico.

Dr. Roberto Almeida Gil Dr. Ricardo Salgado

XV Congresso de Oncologia Clínica

O XV Congresso Brasileiro de Oncologia 
Clínica, a ser realizado entre os dias 31 de 
outubro e 3 de novembro no Minascentro 
(BH), já está com a sua programação 
definida, e como novidade quatro espaços 
destinados a eventos paralelos.

Foi aprovado pelo FDA (Food and Drug 
Administration)  um novo tratamento para o 
câncer de mama em estágio avançado com 

®metástases e HER2 positivo. O Tykerb  
(lapatinib) é uma pequena molécula que tem 
como alvo inibir os receptores ErbB1                     
e ErbB2, de um receptor da família das 
tirosinas - quinases. É utilizado na terapia 
simultaneamente com a capecitabina para 
pacientes com cânceres de mama ou          
cólon, avançado e metastizado, cujo             
tumor progrediu após tratamento com 

®trastuzumab (Herceptin ). 

O tratamento simultâneo com a capecitabina 
aumentou significativamente o tempo médio 
de evolução do tumor em relação ao 
tratamento isolado com capecitabina.

Para mulheres que receberam tratamento 
prévio com outras drogas anti-câncer, 
incluindo antraciclina, taxane e trastuzumab 

® ®(Herceptin ), é indicado o uso de Tykerb  
(lapatinib) juntamente com capecitabina 

®(Xeloda ), um outro quimioterápico. 

Este medicamento ativa-se através do 
metabolismo do citocromo P-450. Portanto,

durante o tratamento é proibida a utilização 
de inibidores do P-450. Os efeitos colaterais 
mais referidos foram a diarréia, síndrome 
mão-pé, náusea, vômito, fadiga e rash 
cutâneo. Estudos mostraram que as reações 
ao medicamento variam de acordo com a 
etnia. Por isso, o Núcleo de Pesquisa de 
Câncer da UFRJ começará a primeira 

®pesquisa brasileira sobre o Tykerb , onde um 
dos objetivos é identificar essas diferenças.

®O Tykerb  é um medicamento fabricado pela  
GlaxoSmithKline, e pelo que os estudos 

®
Tykerb  é aprovado para o tratamento do Câncer de Mama avançado

p u b l i c a d o s  i n d i c a m ,  p r o m e t e  s e r  
revolucionário no tratamento do câncer de 

®mama. Em março deste ano, o Tykerb  
(lapatinib) foi aprovado para venda nos 
E s t a d o s  U n i d o s ,  m a s  n o  B r a s i l  a  
GlaxoSmithKline ainda aguarda a autorização 
da Anvisa para o seu lançamento.

Fonte: 
News.med.br - Informações e notícias em saúde 
(www.news.med.br)
“FDA aprova o Tykerb para tratamento do câncer de 
mama avançado” - Pharma News 16/03/2007.

Lapatinib

          Um delivery 

          competente deve

facilitar a vida do 

paciente, dando

atendimento de

qualidade, preços bons,

entregas na hora marcada

e, principalmente não 

questionando 

a prescrição.

O evento terá um enfoque político e social, 
percebido através da realização dos fóruns 
de discussão para a reformulação da 
tabela de tratamento oncológico do SUS, 
onde devem ser incluídas novas drogas. 
Outro fator que mostra a preocupação 

social e política do evento é a participação 
de membros da Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (Anvisa) e da Agência 
Nacional de Saúde (ANS), para falar sobre a 
aprovação de novas drogas.
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Destaques

Inovação no Tratamento 
do Câncer de Mama

Foi aprovado pelo FDA (Food and 
Drug Administration) um novo 
tratamento para o câncer de  

mama em estágio avançado com 
metástases e HER2 positivo.
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Uma nova política, a reforma
 da residência, melhores 
serviços na oncologia, 

valorização do INCA e SBOC 
são metas para nova gestão 

de Roberto Almeida Gil.
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Nexavar
Bayer-Schering

A Bayer-Schering credencia a 
Pontual Farmacêutica para 

comercializar o NEXAVAR no Rio 
de Janeiro e Espírito Santo.



O que você acha do trabalho de um delivery?

O primeiro sentimento que o paciente tem quando 
descobre que está com câncer é que sua vida está 
em risco. Mesmo que você diga a ele que teve 
sucesso em casos semelhantes, sempre pode 
haver alguém para fazer algum comentário, às vezes 
até com boas intenções, que poderá preocupá-lo. 
Muitas vezes o paciente oncológico está com seu 
emocional bastante abalado. Por isso, tudo o que 
pudermos oferecer: mais qualidade, menos 
sacrifício, mais carinho e agilidade no que ele 
deseja, será melhor.

Nós não podemos esquecer também, que existem 
dois grandes grupos de pacientes oncológicos. 
Aquele que operou e vai tomar o medicamento 
apenas para evitar que a doença volte (tratamento 

paciente, dando atendimento de qualidade, preços 
bons, entregas na hora marcada e, principalmente 
não questionando a prescrição, sugerindo trocas do 
que foi prescrito pelo oncologista. A soma desses 
fatores formam um Delivery ideal que facilita a vida 
de todos, dando conforto, conveniência e 
segurança. O médico se sente tranqüilo e confiante, 
sabendo que o paciente estará tendo condições de 
seguir sua prescrição e o tratamento à risca.

Qual o diferencial da Pontual em relação às outras?

Por muito tempo a diretoria da Pontual conviveu com 
os oncologistas, tendo acesso aos tratamentos e as 
dificuldades do paciente oncológico, tanto no 
atendimento em serviço público quanto em serviço 
particular. Esta diretoria também tem uma grande 
experiência e relacionamento com os laboratórios 
durante os anos de convivência neste mercado, 
como representante na visitação e como gerente 
nacional de vendas da indústria farmacêutica. Isso 
tudo dá um background à Pontual para um perfeito 
funcionamento e atendimento Delivery. 

Como se não bastasse, a Pontual trabalha com um 
amplo credenciamento de laboratórios e por isso 
sempre tem os medicamentos que prescrevemos 
com maior ou menor freqüência, inclusive aqueles 
não oncológicos, porém associados ao tratamento 
do câncer.

adjuvante) e aquele que já está com a doença no 
estágio avançado e, em verdade, está fazendo um 
tratamento paliativo.

Nesse contexto, uma farmácia delivery, tem uma 
importância fundamental para este ou aquele 
paciente, pois precisa entendê-lo. Só assim poderá 
atendê-lo bem e plenamente. E é exatamente isso o 
que procuram: um lugar onde o atendimento seja 
personalizado, onde o paciente encontre tudo o que 
procura, com bons preços e com entrega na hora 
marcada. Além disso, deve ter um compromisso 
com o tratamento e não apenas pensar no lucro.

Um delivery competente deve facilitar a vida do 

Oncologistas falam sobre a qualidade do serviço Delivery da Pontual

Dr. Ricardo Salgado

Especialidade: Oncologia Clínica

Membro da Sociedade Brasileira de Oncologia 
Clínica (SBOC)
Médico Staff da Clínica Oncologia
Clínica de Niterói 

Como você avalia o trabalho de delivery voltado 
para a oncologia?

Atualmente, a oncologia vem crescendo a passos 
largos, e com isso, cria-se um grande interesse de 
mercado por parte dos laboratórios e dos 
prestadores de serviços. Uma coisa importante 
nesse cenário e que deve ser entendida por todos os 
que trabalham com oncologia, é que não se pode 
nunca, perder o caráter de humanização. Quem está 
nesse meio, deve sempre entender a angústia de 
quem está do outro lado: o paciente. Então, ter um 
interlocutor no prestador de serviços, que seja 
confiável, é mais do que uma necessidade, é a 
segurança e confiança de que o trabalho do médico 
está sendo feito, dentro e fora do seu consultório. 

Hoje, o maior medo dos médicos, é que a sua 
prescrição seja trocada. O que além de ser um 
absurdo é algo que não dá para entender. Uma 
empresa não pode ser movida apenas pelo lucro. É 
por isso que eu gosto da Pontual. A Pontual é um 
Delivery que agrega aos seus interesses esse 
sentimento de humanização necessário nas 
relações com o paciente oncológico. Eu consigo 
perceber que para a Pontual não basta que o 
paciente receba o remédio prescrito pelo médico na 
hora certa, ela quer o cliente satisfeito com o serviço 
que está recebendo, e para isso trabalha com um 

oferecido um outro. Eu na hora não sabia afirmar 
com certeza, então eu disse: se você estiver na 
Pontual, eu tenho certeza que você pode. 

A Pontual é uma farmácia muito mais comprometida 
com a oncologia, do que meramente com o 
resultado comercial. É claro que existe o interesse 
comercial, todo mundo quando abre um negócio 
tem interesses comerciais, mas no caso da Pontual 
eu sei que a sua missão não reside apenas nisso. Eu 
conheço o Jorge há muito tempo e tenho a garantia 
de que ele é um profissional sério e é também uma 
pessoa que consegue passar a todos nós esse 
sentimento de humanização através da Pontual, que 
até então faltava por parte dos deliverys. 

atendimento personalizado e diferenciado. Isso                
é um grande ganho para todos.

Outra coisa que me agrada muito na Pontual é o fato 
do Jorge Gomes já ter trabalhado na indústria 
farmacêutica. A sua experiência nesse segmento é 
utilizada exatamente no que pode ou não ser feito; no 
que é e no que não é bom para o médico e para o 
paciente, principalmente, saber quais são os 
produtos e as empresas que valem a pena trabalhar 
do ponto de vista prescritivo. A Pontual sempre teve 
um compromisso com a oncologia e lá não entra um 
produto que não seja de qualidade. 

Já aconteceu comigo de um paciente ligar 
perguntando se ele poderia tomar um medicamento 
similar ao da prescrição, pois estava sendo 

Dr. Roberto Almeida Gil

Especialidade: Oncologia Clínica 

  Médico Staff do Instituto Nacional
de Câncer (INCA)

Ex-Presidente da Sociedade Brasileira
de Oncologia Clínica (SBOC) 

Médico Staff da Clínica Oncoclínica
Centro de Tratamento Oncológico

2º CONGRESSO INTERNACIONAL DE CONTROLE DO CÂNCER
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PROGRAMAÇÃO CIENTÍFICA
Seis grandes sessões oferecem alternativas aos participantes de vários países. Cada uma das 

  sessões é planejada por diferentes especialistas globais que formam o Comitê Científico.

No que o Congresso do Rio de Janeiro pode contribuir para a oncologia brasileira? 

Programas

Conheça os programas que a Pontual Farmacêutica

foi credenciada pelos laboratórios

Astra Zeneca

Com o Programa Vida Melhor, o paciente adquire os medicamentos 
Novaldex, Casodex e Arimidex a preço de fábrica, 

e a 5ª caixa o paciente recebe gratuitamente.

Na Pontual preços abaixo dos de fábrica.

Novartis

Com o Programa Vitoriosas, a 
paciente adquire o medicamento Femara 

com o melhor preço do mercado. 

A Pontual Farmacêutica pratica os melhores preços com os medicamentos 
TEMODAL, NEXAVAR, XELODA e TARCEVA. 

O compromisso da Pontual é colaborar para a 
melhor qualidade de vida do paciente.

• Abbott (sistema de controle de diabetes)

• Aché

• Astra Zeneca

• Baldaci

• Bayer-Schering

• Baxter

• Biosintética

• Blausiegel

• Bristol-Myers Squibb

• Cristália

• Eurofarma

• Ferring

• GlaxoSmithKline

• Novartis

• Schering-Plough

• Roche

• Sandoz

• Teva

• Torent

• United Medical

• Zodiac

A Pontual possui um amplo 
credenciamento de laboratórios

Laboratórios credenciados

Editorial

Com a base de trabalho na prática de preços    
mais baixos e qualidade no atendimento 
personalizado, a Pontual Farmacêutica se orgulha 
dos elogios que recebe pelos serviços, tanto            
da classe médica que a indica como             
referência, quanto pelos pacientes com que             
o delivery passa a atender.

Atualmente, a Pontual tem uma cobertura de 
entregas no estados do Rio de Janeiro e Espírito 
Santo, alcançando ainda a cidade de Juiz de Fora 
no atendimento à classe médica e seus pacientes 
com eficiência e pontualidade. As entregas são 
agendadas com dia e hora marcada, atendendo 
às necessidades dos pacientes oncológicos, em 
geral debilitados, e também de suas famílias.

A Pontual trabalha hoje com um amplo 
credenciamento de laboratórios, disponibilizando 
não apenas os produtos principais da oncologia, 
mas também os medicamentos controlados da 
psiquiatria, cardiologia e área respiratória que 
fazem parte da prescrição diária do oncologista.

Com a parceria da Bayer-Schering, a Pontual 
Fa rmacêut ica  pode o fe recer  à  c lasse                    
médica do Rio de Janeiro e Espírito Santo,              
os medicamentos que até então só eram 

Jorge Gomes
Gerente da Pontual

e n c o n t r a d o s  e m  S ã o  Pa u l o ,  c o m o  o             
Nexavar. Tudo isso para garantir muito     
mais confiança aos médicos e segurança 
aos pacientes.

Expediente: Pontual em Foco é um informativo de distribuição gratuita de responsabilidade da 
Pontual Farmacêutica, com distribuição restrita à classe médica • Coordenação: Jorge Gomes • 
Projeto Gráfico: Contraste Editora e Propaganda Tel.: 2252-1396 • Jornalista Responsável: 
Fernando Loureiro – ABI 1386 • Revisão: Lenora Tourinho • Fotografia: Daniel Ferrentini • Tiragem: 
1000 • Pontual  Distribuidora: Autorização Anvisa nº 106989.5 • Pontual Farmácia: Autorização 
Anvisa nº 046348.1 • Pontual Farmacêutica: Shopping Aventura Center, Avenida das Américas, 
10101,  Lojas 143 e 144 - Barra da Tijuca - Rio de Janeiro - RJ - CEP: 22793-082 - Tel.: 2430-2150.

Escolhido em homenagem a São Lucas, um dos 
quatro evangelistas do Novo Testamento, o dia 18 
de outubro é conhecido internacionalmente como o 
Dia do Médico.

Lucas, além de médico, era pintor, músico e 
historiador. Segundo a igreja católica seu corpo 

encontra-se em Pádua, na Itália, onde há um jazigo 
com o seu nome, que é visitado pelos peregrinos.

Dentre os vários países que adotam o dia 18 de 
outubro como Dia do Médico, podemos destacar: 
Portugal, França, Espanha, Itália, Bélgica, Polônia, 
Inglaterra, Argentina, Canadá e Estados Unidos. No 

Brasil acha-se definitivamente consagrado o dia 18 
de outubro como Dia do Médico.

Como surgiu o Dia do Médico

2 4

Com base na experiência acumulada na 
Sociedade Brasileira de Oncologia Clínica onde 
fui presidente nacional e do capítulo regional do 
Rio de Janeiro, me recandidatei para o exercício 
2007-2009, mais uma vez à frente da Regional 
RJ com o objetivo de aproximar a Sociedade do 
Instituto Nacional do Câncer.

Pretendemos estabelecer uma rede de contatos 
entre os diferentes serviços existentes para              
que,  através de uma ampla  discussão,  
possamos definir prioridades de atuação da 
diretoria, quer no âmbito da saúde pública quer 
na saúde suplementar.

A oncologia está em constante evolução              
e a maior dificuldade encontrada hoje é garantir 
aos pacientes o acesso a incorporações 
tecnológicas. É uma grande angústia para os 
oncologistas clínicos a existência de alternativas 
efetivas de tratamento que não podem ser 
utilizadas em todos os pacientes, ou por sua não 
inclusão na tabela do SUS ou por dificuldades 
com a operadora da saúde suplementar.  

Temos o desafio de enfrentar o aumento 
crescente de custos definindo o que é e o que 
não é prioritário. O Rio de Janeiro hoje tem uma 
situação particular com uma boa relação entre 
os diferentes serviços de oncologia, o que 
representa um fator facilitador fazendo diferença 
de outros lugares onde ocorrem disputas e 
desentendimentos entre os grupos. Sempre 
acreditamos mais na força coletiva do que              
em ações isoladas. Devemos utilizar esta 
proximidade para que através de um trabalho de 
parceria dos diferentes serviços, da indústria 
farmacêutica, dos prestadores de serviços 
oncológicos em geral, como a própria Pontual 
Farmacêutica,  juntar  forças em prol  do 
desenvolvimento da oncologia clínica carioca.

Assim, poderemos caminhar numa mesma 
direção construindo uma política de atenção 
oncológica mais efetiva.

Durante nossa gestão procuraremos realizar 
também uma série de eventos científicos             
com participação de diferentes especialidades 
dentro de um contexto multidisciplinar do 
enfrentamento do câncer. O oncologista tem 
uma vida extremamente atribulada e estes 
encontros devem ser uma oportunidade também 
para encontros sociais, onde as pessoas trocam 
idéias, matam saudades, discutem uma situação 
determinada, mas também se diver tem. É 
importante construir uma consciência coletiva 
em relação às possíveis ações de melhoria para 
a oncologia, contudo, sem nos tornarmos 
pesados e exaustivos.

Outra questão impor tante é a avaliação da 
qual idade  dos  ser v iços  formadores  de  
oncologistas clínicos. Conseguimos restabelecer 
o período de 3 anos para residência médica na 
especialidade, e devemos incentivar que os 
programas de residência cumpram com a 
formação científica dos futuros especialistas 
garantindo também acesso à questões de 
gestão do sistema. 

Em relação à Política Nacional de Atenção 
Oncológica, em novembro de 2007 ocorrerá o II 
Congresso Internacional  de Controle do             
Câncer, no Rio de Janeiro.  Par ticiparão 
aproximadamente 400 profissionais, entre             
e les  formadores  de  op in ião  do  mundo                     
inte iro,  par t icularmente  dos países em 
desenvolvimento, que terão oportunidade de rica 
troca de informações, discutindo políticas de 
controle do câncer. A SBOC-RJ olha com muito 
carinho para este evento.

Até 2020 o câncer deverá representar a maior 
causa de mortalidade no mundo. A idéia é fazer 

do câncer uma prioridade mundial. Uma ótima 
organização do Congresso fortalecerá o Instituto 
Nacional do Câncer e todas as entidades                  
que apóiam a realização do evento, onde se             
inclui a SBOC.

Durante o Congresso procuraremos aproximar 
os conceitos teóricos à prática, estabelecendo 
g rande  t r oca  de  expe r i ênc i a  en t r e  os  
par ticipantes. Para isso o evento fugirá do 
conceito clássico de palestrantes e ouvintes, 
realizando na verdade um workshop com 
atividades que permitam participação integral 
dos presentes. Ao final do Congresso temos 
como objetivos estabelecer políticas efetivas de 
controle do câncer, enfatizarmos as relações 
entre a sociedade civil organizada e gestores de 
saúde, discutirmos acesso à medicação de alto 
custo, estabelecermos política de prevenção e 
d iagnóst ico  precoce que  permitam um 
enfrentamento das neoplasias malignas que, 
como falamos, deverão ter no século XXI um 
olhar cuidadoso dos gestores de saúde.

Esperamos que assim possamos sair com um 
conjunto de diretrizes políticas que melhorem a 
atenção oncológica e com um cronograma para 
sua real implementação.

A SBOC está orgulhosa de apoiar o INCA na 
realização deste importante evento internacional 
que, certamente, em muito contribuirá para a 
reafirmação do padrão de excelência da                          
oncologia brasileira.

Dr. Roberto Almeida Gil
Futuro Presidente da Sociedade Brasileira de 
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Fonte:  
www.portaldafamilia.org/datas/medico/diadomedico.shtml


